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Ambulant Betreutes Wohnen 
im Kreis Siegen-Wittgenstein 
und Olpe

Das Ambulante Betreute Wohnen (ABW) ist ein Angebot 
für erwachsene Menschen mit geistiger Behinderung und 
Menschen mit psychischen oder suchtbedingten Erkran-
kungen. Wir begleiten Personen, die selbständig in den 
eigenen vier Wänden leben, ob alleine oder zusammen mit 
Lebenspartnern, Freunden oder Familie.

Als unsere Aufgabe verstehen wir es, unsere Klientinnen 
und Klienten langfristig und qualifiziert zu beraten sowie 
Unterstützung bei Alltagsfragen zu leisten. Das kann 
folgende Punkte umfassen:

   Beschaffung und Erhaltung einer Wohnung

   Organisation des Haushalts

   Sicherung des Lebensunterhalts

   Arbeitsplatzfragen

   Gesundheit, Ernährung und Hygiene

   Bewältigung von Krisen

   Vemeidung von Isolation

   Kooperation mit Angehörigen, Ärzten und Betreuern

   Freizeitgestaltung, Gruppenangebote, Veranstaltungen,   
      Reisen

   Verbesserung der Lebensqualität und Ermöglichung  
      selbstbestimmter Lebensgestaltung
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Wie wir arbeiten

Zielgruppe
Viele suchtkranke oder psychisch kranke Menschen oder 
geistig behinderte Menschen verfügen über ein hohes Maß 
an Selbstständigkeit und das trotz ihrer Einschränkungen.

Mit unserem Angebot müssen einzelne Probleme bei der 
Alltagsbewältigung nicht unweigerlich den Einzug in ein 
Wohnheim bedeuten. Durch einen individuellen Hilfeplan 
setzen wir genau dort an, wo die Klientinnen und Klienten 
mit ihren Möglichkeiten überfordert sind.
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Träger
Der Arbeitsbereich Ambulant Betreutes Wohnen der 
Sozialen Dienste der Diakonie in Südwestfalen wurde im 
Jahr 2005 gegründet. Das Ambulant Betreute Wohnen 
ermöglicht Menschen mit Beeinträchtigungen ein Leben 
in der eigenen Wohnung.

Vor diesem Hintergrund bieten wir differenzierte Angebote für 
verschiedene Behinderungsarten; umfassend und kompakt 
– mit dem Anspruch, Maßnahmen für den individuellen 
Hilfs- und Förderbedarf unserer Klientinnen und Klienten zu 
erarbeiten.


