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Die Selbsthilfekontaktstelle der Diakonie in
Sudwestfalen wird geférdert durch die
gesetzlichen Krankenkassen NRW sowie
durch das Land NRW und ist

Mitglied im Netzwerk

und Patientenorientierung

( Selbsthilfefreundlichkeit
im Gesundheitswesen

Kontakt Diakonie &2
in Stidwestfalen

Selbsthilfekontaktstelle
der Diakonie in Stidwestfalen

Sieghutter Hauptweg 3 | 57072 Siegen

Sprechzeiten:

Mo bisDo 9 -12 Uhr Selbsthilfe

im Kreis Siegen-Wittgenstein

und nach Vereinbarung
Telefon: 0271 5003-131

E-Mail: selbsthilfe@diakonie-sw.de
www.beratungsdienste-diakonie.de
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Themen der Selbsthilfegruppen im Kreis Siegen-Wittgenstein

Adipositas
ADS/ADHS
Alkoholabhéngigkeit
Alleinerziehende
Alzheimer Krankheit
Amputation
Angehdrigengruppen

Angehdrige psychisch
Kranker

Angste

Aphasie

Arthrose

Asthma
Atemwegserkrankungen
Autismus-Spektrum

Bauchspeicheldrisen-
erkrankungen

Behinderungen
Bipolar

Blinde
Borderline
Brustkrebs
Burnout

Chronisches-Fatigue-Syndrom
Cl-Trager Erwachsene
Cl-Trager Kinder

Colitis Ulcerosa

Darmkrebs
Defibrillator-Trager
Demenz
Depressionen
Dialysepatienten

Elterngruppen
Elterngruppe Drogen
Endometriose
Epilepsie

Essstérung

Fibromyalgie
Frihgeborene

Gehdrlosigkeit

Geistige Behinderungen

GIST

Glucksspielsucht
Gynékologische Erkrankungen

Herzerkrankungen
Hirnschadigung (erworbene)
Hochbegabte Kinder
Hochsensibilitat
Homosexualitat
Hérbehinderungen
Hydrocephalus Kinder
Hyperaktive Kinder

Immundefekte, angeboren

Kaufsucht
Kehlkopflose
Kleinwuchs
Koronarsportgruppen
Krebs

Krebskranke Kinder

Kunstlicher
Blasenausgang

Klnstlicher Darmausgang

Lipédem/Lymph&dem

Lippen-, Kiefer- und
Gaumenfehlbildung

Long-/Post-Covid

Leben ohne Magen
Morbus Bechterew
Morbus Crohn
Mukoviszidose
Multiples Myelom
Multiple Sklerose
Muskelerkrankungen
Myasthenie

Nahrungsmittel-
unvertraglichkeiten
Netzhauterkrankungen

Nierenerkrankungen
Nierentransplantationen

Osteoporose

Panikstérungen
Parkinson

Pflegeeltern

Pflegende Angehdrige
Polyneuropathie
Pornosucht (Angehdrige)
Post Polio
Prostata-Krebs
Psychische Erkrankungen

Rheuma

Schlafapnoe
Schwerhdrigkeit
Schwerhérige Kinder
Sehschadigungen
Sklerodermie
Skoliose

Soziale Phobie
Stomatrager

Suizid (Angehdrige)
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Tinnitus
Transgender
Trauer

Uveitis

Vaskulitis
Verlassene Eltern
Verwaiste Eltern

Verwitwet U60

Wirbelsaulenerkrankungen
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Sie vermissen ein Thema in der Ubersicht? Wir beraten und unterstiitzen Sie, wenn Sie eine Gruppe griinden mdchten!




